A)

B)

Radfahren | zum Sportabzeichen

- Manner, Frauen und Jugendliche -

Abnahmetermin: Samstag, den 21.07. 2007

Treffpunkt: Parkplatz Schwimmbad
um 10:30 Uhr

Ausdauerradfahren fur alle Altersstufen gemanR Gruppe 5:
* Es sind mit dem eigenen Fahrrad 20 km zurlckzulegen

Erforderliche Zeiten gemal Alter, Geschlecht und
Sportabzeichenliste

Schnellradfahren fur Senioren gemaf Gruppe 3:
* Frauen Uber 60 Jahre fahren 300m weit (bei fliegendem Start).
* Manner uber 60 Jahre fahren 500 m weit (bei fliegendem Start).

bei evtl. Fragen wenden Sie sich bitte an :
Heinrich Seilheimer Tel.06249-8324
Alleborn, Volker Tel.06249-4302
Gernot Eppensteiner Tel.06133-70548



