
Ergebnisse des Sprinttriathlon vom 11. Mai 2008

Frauen 16-29 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Pratschker Carolin DSW Darmstadt 0:07:29 0:00:51 0:37:45 0:23:05 1:09:10

Warzelhan Lisa TCEC Mainz 0:06:45 0:00:40 0:38:48 0:26:15 1:12:28

Paal Ilse TCEC Mainz 0:09:38 0:02:12 0:42:34 0:25:42 1:20:06

Haas Lisa DLRG Bad-Sobernheim 0:09:19 0:01:16 0:44:57 0:27:58 1:23:30

Frauen 30-39 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Hertneck Susanne TCEC Mainz 0:10:01 0:01:44 0:36:08 0:25:25 1:13:18

Mayer-Krug Simone TV-Nieder-Olm 0:12:32 0:01:30 0:36:59 0:23:23 1:14:24

Fasel Claudia StartNet Team DSW Darmstadt0:12:40 0:01:35 0:38:53 0:26:26 1:19:34

Frauen 40-49 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Best Nicole DSW Start Net Team 0:07:13 0:00:52 0:33:26 0:20:07 1:01:38

Attia Jasmin SFG 0:09:15 0:01:45 0:37:24 0:25:44 1:14:08

Melchior Karin

StartNet Team DSW 

Darmstadt 0:09:01 0:00:54 0:38:55 0:26:06 1:14:56

Oswald-Eckenfels Ursula 1. SC Poseidon 0:11:32 0:01:58 0:40:20 0:25:52 1:19:42

Schuld Elke Tri-Team-Flonheim 0:14:26 0:02:04 0:42:12 0:27:03 1:25:45

Frauen 50-59 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Busbee Leonore 1.FCK Triathlon 0:11:46 0:01:18 0:36:59 0:27:08 1:17:11

Barth Uschi TV Lampertheim 0:10:10 0:02:20 0:41:39 0:28:21 1:22:30

Männer 16 bis 29 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Steinmetz Martin DJK Triathlon Andernach 0:07:19 0:01:06 0:32:00 0:18:42 0:59:07

Schneider Dennis TV Lampertheim 0:09:09 0:01:41 0:33:40 0:22:00 1:06:30

Stichler Marcel 1. FCK Triathlon 0:09:23 0:01:12 0:34:10 0:22:35 1:07:20

Haffner Sebastian TC Atlantis Gimbsheim 0:09:12 0:01:43 0:32:41 0:24:59 1:08:35

Zimmer Stephan

StartNet Team DSW 

Darmstadt 0:08:18 0:00:49 0:37:44 0:25:59 1:12:50

Primke Tobias Köngernheim 0:12:04 0:01:26 0:36:50 0:23:50 1:14:10

Paruzynski Christian TC Atlantis Gimbsheim 0:10:54 0:01:51 0:36:53 0:24:42 1:14:20

Petters Christian MTV 1817 0:11:56 0:02:07 0:39:31 0:24:51 1:18:25

Petters Daniel MTV 1817 0:11:54 0:02:06 0:39:35 0:24:50 1:18:25



Männer 30-39 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Pratt Dominic DSW Start Net Team 0:07:02 0:01:13 0:35:31 0:14:50 0:58:36

Scheiring Oliver 1.FCK Triathlon 0:08:16 0:00:54 0:31:43 0:18:43 0:59:36

Schönhofen Jens TCEC Mainz 0:07:32 0:02:06 0:33:42 0:19:33 1:02:53

Lier Andreas LLG Wonnegau 0:08:27 0:01:13 0:31:35 0:22:07 1:03:22

Bauer Michel TCEC Mainz 0:07:18 0:01:07 0:31:13 0:24:00 1:03:38

Kroll Karsten 1.FCK Triathlon 0:09:33 0:01:32 0:31:54 0:22:39 1:05:38

Perske Maurice TCEC Mainz 0:10:43 0:02:02 0:31:27 0:21:26 1:05:38

Kaufmann Jörg Poseidon Worms 0:07:11 0:01:19 0:35:45 0:22:40 1:06:55

Stocker Alexander Bensheim 0:10:48 0:01:27 0:33:17 0:22:50 1:08:22

Glatter Wolfgang TSG Maxdorf 0:10:50 0:00:34 0:36:54 0:21:17 1:09:35

Klimutta Oliver Tri-Team-Flonheim 0:09:17 0:01:13 0:36:20 0:24:08 1:10:58

Urban Martin TSV 03 Wolfskehlen 0:09:58 0:01:07 0:35:50 0:24:24 1:11:19

Urlbauer Jörg TV 1892 Dolgesheim 0:10:42 0:01:18 0:36:25 0:23:06 1:11:31

Boos Bernd EishockeyVerein Wiesbaden 0:11:05 0:02:15 0:33:52 0:26:12 1:13:24

Wiese Thomas Gau Odernheim 0:11:33 0:01:52 0:36:00 0:24:10 1:13:35

Zillmer Mario TCEC Mainz 0:10:17 0:02:19 0:39:32 0:22:11 1:14:19

Engert Stefan Eich 0:11:00 0:02:00 0:37:40 0:24:23 1:15:03

Sandmann Dr. Jörg MTV 1817 0:11:30 0:02:50 0:39:52 0:26:13 1:20:25

Kuznik Andreas Framersheim 0:11:58 0:01:29 0:39:57 0:29:04 1:22:28

Wolf Boris TG Tria Rüsselsheim 0:08:40 0:01:35 0:46:09 0:35:04 1:31:28

Männer 40-49 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Maris Heiko TCEC Mainz 0:07:13 0:01:17 0:30:42 0:21:53 1:01:05

Vinzent Tristan TMK Mühlheim-Kärlich 0:09:30 0:01:02 0:32:17 0:20:07 1:02:56

Hammann Roger TSV 03 Wolfskehlen 0:08:17 0:00:43 0:34:08 0:19:52 1:03:00

Wolf Peter TV Bad Sobernheim 0:08:29 0:01:11 0:33:25 0:22:12 1:05:17

Will Jochen SFG 0:12:17 0:02:23 0:32:32 0:18:52 1:06:04

Ochsenfahrt Martin SFG 0:10:26 0:01:14 0:33:03 0:21:23 1:06:06

Oswald Heinz Nierstein 0:09:41 0:01:19 0:35:01 0:20:14 1:06:15

Lukas Joachim TV Dolgesheim 0:10:06 0:01:54 0:32:55 0:23:20 1:08:15

Rexhaus Thomas SFG 0:10:09 0:01:41 0:33:35 0:23:20 1:08:45

Schaum Volker TCEC Mainz 0:09:24 0:01:46 0:35:22 0:22:31 1:09:03

Martin Manfred TCEC Mainz 0:10:01 0:02:29 0:32:55 0:24:02 1:09:27

Lieber Frank 1.FCK Triathlon 0:09:47 0:01:26 0:32:29 0:26:08 1:09:50

Lessmeister Hardy 1.FCK Triathlon 0:10:21 0:00:48 0:35:40 0:24:09 1:10:58

Liebendörfer Oliver LLG Wonnegau 0:10:37 0:01:23 0:34:59 0:24:06 1:11:05

Maniurka Heinrich-HaraldLLG Wonnegau 0:12:37 0:01:43 0:33:49 0:23:16 1:11:25

Walenta Jörg TCEC Mainz 0:10:39 0:02:11 0:34:32 0:25:41 1:13:03

Thiemann Axel 1. FC Kaiserlautern 0:07:47 0:02:03 0:38:10 0:26:11 1:14:11

Unverzagt Thomas TV Dolgesheim 0:10:06 0:00:54 0:35:36 0:28:05 1:14:41

Wieder Bernhard Feuerwehr Osthofen 0:10:39 0:01:01 0:36:18 0:27:28 1:15:26

Ostmann Bernd SFG 0:11:23 0:01:37 0:36:38 0:28:07 1:17:45

Eckenfels Armin 1. SC Poseidon 0:11:53 0:02:07 0:39:15 0:25:53 1:19:08

Steuerer Torsten M26-7 0:13:03 0:01:37 0:40:10 0:25:36 1:20:26

Heess Ralf EWR-Worms 0:14:01 0:02:39 0:38:12 0:27:43 1:22:35

Wolf Michael Nieder-Olm 0:11:49 0:18:01 0:36:55 0:24:21 1:31:06



Männer 50-59 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Gailis Raimond TCEC Mainz 0:07:14 0:00:51 0:31:53 0:23:05 1:03:03

Sattler

Hans 

Ludwig TCEC Mainz 0:06:34 0:01:40 0:33:12 0:21:45 1:03:11

Fuchs Hartmut LF Naheland Bad Kreuznach 0:10:23 0:01:07 0:33:59 0:21:59 1:07:28

Swoboda Rudolf TG Tria Rüsselsheim 0:09:25 0:01:44 0:36:54 0:24:39 1:12:42

Feickert Jochen DJK Andernach 0:09:12 0:01:48 0:37:23 0:25:40 1:14:03

Nanz Martin SFG 0:11:49 0:02:29 0:37:56 0:25:01 1:17:15

Weis Peter TV 1903 Schwabsburg 0:11:23 0:01:42 0:39:10 0:25:35 1:17:50

Schneider Dieter Bensheim 0:11:35 0:01:45 0:39:20 0:25:46 1:18:26

Sippel Manfred SFG 0:13:54 0:03:01 0:42:53 0:26:50 1:26:38

Spies Sieghard SFG 0:12:52 0:03:20 0:43:11 0:29:37 1:29:00

Männer 60-69 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Scheidel Karl-Heinz SFG 0:12:16 0:01:39 0:35:25 0:26:10 1:15:30

Brust Erwin DJK Andernach 0:14:07 0:01:22 0:47:38 0:32:40 1:35:47

Staffelmannschaft

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Lier Arthur Landjugend Gimbsheim 0:13:17 0:00:56 1:21:49

Stechmeyer Björn Landjugend Gimbsheim 0:00:56 0:42:23 1:21:49

Kleist Björn Landjugend Gimbsheim 0:25:13 1:21:49


