
Ergebnisse des Sprinttriathlons vom 7. September 2008

Frauen 16-29 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Haas Lisa DLRG Bad-Sobernheim 0:09:03 0:01:08 0:40:42 0:27:47 01:18:40

John Lisa Ludwigshafener Schwimmverein 0:10:53 0:02:30 0:42:03 0:28:22 01:23:48

Scheller Yvonne Mainz 0:10:47 0:02:12 0:42:56 0:31:16 01:27:11

Adam Franziska Kirn 0:09:53 0:01:10 0:47:20 0:29:36 01:27:59

Frauen 30-39 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Wolf Sabine TCEC Mainz 0:08:09 0:00:46 0:35:03 0:22:35 01:06:33

Koop Christine Skiclub Worms-Wonnegau 0:10:26 0:01:22 0:36:32 0:24:15 01:12:35

Fasel Claudia StartNet Team DSW Darmstadt 0:12:01 0:01:14 0:38:25 0:25:49 01:17:29

Wagner Sandra TSV Gau-Odernheim 0:10:28 0:02:15 0:39:57 0:27:33 01:20:13

Klein Christiane Wingert-Schnecken Nierstein 0:12:01 0:01:59 0:42:25 0:25:33 01:21:58

Pustowka Anette LG Bad Soden/Neuenhain 0:09:52 0:01:51 0:41:34 0:31:22 01:24:39

Frauen 40-49 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Oswald-Eckenfels Ursula Poseidon Worms 0:11:39 0:01:06 0:40:43 0:25:39 01:19:07

Bergner Anja Riedstadt 0:10:20 0:01:40 0:42:20 0:37:28 01:31:48

Brink-Schumann Friederike Mainz 0:12:05 0:02:10 0:43:27 0:35:50 01:33:32

Hörr Elke Worms 0:12:03 0:02:09 0:48:08 0:34:55 01:37:15

Frauen 50-59 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Eppensteiner Dorothea Oppenheim 0:13:51 0:03:05 0:38:44 0:29:53 01:25:33

Schmitt Angelika Studio Wonnegau 0:13:25 0:02:41 0:48:14 0:31:36 01:35:56

Männer 16 bis 29 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Glasnek Adrian Worms 0:10:13 0:01:10 0:32:49 0:20:06 01:04:18

Haffner Sebastian TC Atlantis Gimbsheim 0:08:38 0:00:48 0:31:49 0:23:05 01:04:20

Schneider Dennis TV Lampertheim 0:09:38 0:00:42 0:34:58 0:22:10 01:07:28

Fassmann Christian Team Freetime 0:09:10 0:01:17 0:34:08 0:25:25 01:10:00

Hömberg Frederik Wiesbaden 0:11:15 0:02:29 0:33:13 0:24:25 01:11:22

Zimmer Stephan StartNet Team DSW Darmstadt 0:07:55 0:01:00 0:37:13 0:26:02 01:12:10

Hahn Florian TSG Maxdorf 0:10:32 0:01:12 0:37:06 0:25:33 01:14:23

Hoffmann Sebastian Mainz 0:10:09 0:01:45 0:37:43 0:25:00 01:14:37

Dohrmann Claas Aschaffenburg 0:12:56 0:01:19 0:33:53 0:28:39 01:16:47

Bendel Thomas Wiesbaden 0:11:15 0:02:19 0:38:07 0:26:54 01:18:35

Reimann Markus Wiesbaden 0:13:37 0:03:12 0:37:30 0:25:51 01:20:10

Feuffel Alexander Uelversheim 0:13:05 0:03:17 0:46:33 0:31:59 01:34:54

Gindorff Moritz Nierstein 0:16:33 0:03:49 0:48:58 0:27:38 01:36:58



Männer 30-39 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Breideband Michael TG Tria Rüsselsheim 0:08:06 0:00:52 0:29:10 0:19:55 00:58:03

Pratt Dominic DSW Start Net Team 0:07:04 0:01:20 0:31:46 0:19:40 00:59:50

Kroll Karsten 1.FC Kaiserslautern 0:08:46 0:01:25 0:30:39 0:21:44 01:02:34

Stocker Alexander Bensheim 0:10:45 0:01:09 0:33:11 0:22:40 01:07:45

Urlbauer Jörg TV 1892 Dolgesheim 0:10:46 0:01:24 0:35:15 0:22:15 01:09:40

Michel André TV Bodenheim 0:10:35 0:01:41 0:33:22 0:24:51 01:10:29

Seibel Peter TV Undenheim 0:11:01 0:01:21 0:33:16 0:25:51 01:11:29

Ziegler Till Oppenheim 0:10:14 0:01:34 0:36:12 0:25:19 01:13:19

Bott Heiko Klinikum Worms 0:08:31 0:02:23 0:36:33 0:26:12 01:13:39

Tauchmann Stefan Worms 0:11:59 0:02:39 0:34:20 0:25:03 01:14:01

Walz Matthias Alzey 0:09:18 0:01:24 0:36:26 0:29:28 01:16:36

Lang Torsten Gimbsheim 0:13:31 0:01:49 0:38:35 0:22:58 01:16:53

Ziemer Andreas Poseidon Worms 0:10:27 0:02:06 0:38:13 0:26:56 01:17:42

Engert Stefan Eich 0:11:07 0:01:43 0:41:25 0:26:57 01:21:12

Bertsch Oliver Ober-Olm 0:12:12 0:01:28 0:39:10 0:33:16 01:26:06

Bergander Lars Inchies 0:11:28 0:01:29 0:44:48 0:29:19 01:27:04

Tretau Roland SFG 0:14:50 0:04:42 0:48:08 0:39:38 01:47:18

Männer 40-49 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Hammann Roger TSV 03 Wolfskehlen 0:07:56 0:00:54 0:31:37 0:20:37 01:01:04

Vinzent Tristan TMK Mühlheim-Kärlich 0:08:56 0:01:06 0:31:33 0:20:44 01:02:19

Santl Thorsten TG Tria Rüsselsheim 0:08:01 0:01:15 0:33:17 0:20:31 01:03:04

Ochsenfahrt Martin SFG 0:09:22 0:01:14 0:33:31 0:21:34 01:05:41

Oswald Heinz SFG 0:09:29 0:01:11 0:34:34 0:21:08 01:06:22

Rexhaus Thomas SFG 0:10:04 0:01:13 0:33:47 0:23:16 01:08:20

Braun Michael LG BadSoden/Neuenhain 0:09:50 0:01:58 0:35:12 0:21:35 01:08:35

Löcher Thomas Wassersportverein Worms 0:08:53 0:01:42 0:35:33 0:22:38 01:08:46

Riedel Oliver SFG 0:09:25 0:01:28 0:36:50 0:21:08 01:08:51

Hasenstab Andreas TV Goldbach 0:09:05 0:01:21 0:35:22 0:23:06 01:08:54

Liebendörfer Oliver LLG Wonnegau 0:09:32 0:01:09 0:34:49 0:27:40 01:13:10

Unverzagt Thomas SFG 0:09:31 0:00:49 0:35:26 0:27:43 01:13:29

Markiefka Uwe TCEC Mainz 0:09:45 0:02:49 0:36:36 0:24:57 01:14:07

Klein Stefan Nierstein 0:11:52 0:02:06 0:31:36 0:29:00 01:14:34

Schneider Ralf TV Alzey 0:10:02 0:01:53 0:36:13 0:27:09 01:15:17

Strunz Peter SFG 0:09:34 0:02:11 0:37:45 0:27:01 01:16:31

Käufer Hermann PSV Worms 0:10:20 0:01:28 0:37:30 0:29:02 01:18:20

Kripp Reiner Ludwigshafener Schwimmverein 0:08:55 0:01:55 0:38:05 0:30:33 01:19:28

Frank Stephan Tanzclub RWC Mainz 0:13:02 0:02:17 0:41:16 0:27:22 01:23:57

Weinzierl Roy 1. FC Kaiserslautern 0:10:41 0:01:41 0:42:08 0:30:47 01:25:17

Glasnek Steffen Worms 0:11:15 0:01:43 0:41:37 0:31:09 01:25:44

Schumann Marcus Mainz 0:11:41 0:02:09 0:41:18 0:30:58 01:26:06

Staschick Klaus Gimbsheim 0:13:53 0:02:30 0:45:04 0:27:15 01:28:42



Männer 50-59 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Stepphuhn Christian LG Rheinfront Oppenheim 0:10:29 0:02:35 0:36:33 0:24:47 01:14:24

Ostmann Bernd SFG 0:11:13 0:01:57 0:36:20 0:26:35 01:16:05

Nanz Martin SFG 0:11:30 0:01:54 0:37:44 0:24:57 01:16:05

Schneider Dieter TV Lampertheim 0:12:06 0:01:34 0:38:18 0:26:15 01:18:13

Tokarski Mietek TCEC Mainz 0:11:37 0:01:42 0:39:56 0:26:15 01:19:30

Butzmuehlen Dietmar SFG 0:13:46 0:02:25 0:39:29 0:30:32 01:26:12

Habl Volker Mainz 1817 0:13:46 0:05:36 0:40:33 0:35:53 01:35:48

Männer 60-69 Jahre

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Scheidel Karl-Heinz SFG 0:10:08 0:01:39 0:33:10 0:25:52 01:10:49

Liehr Dieter Poseidon Worms 0:10:26 0:03:38 0:46:18 0:33:40 01:34:02

Staffelmannschaften

Name Vorname Verein/Ort Schwim Wechsel Rad Lauf Gesamt

Rhode Markus Offstein 0:10:00 0:00:40 01:08:37

Koob Marc Worms 0:00:40 0:35:32 01:08:37
Götz Bernhard Worms 0:22:25 01:08:37

Becker Martin Kirchheim-Bolanden 0:11:30 0:00:20 01:08:48

Riedlinger Markus Hochborn 0:00:20 0:34:40 01:08:48

Riedlinger Wolfgang Hochborn 0:22:18 01:08:48

Klein Sarah SFG 0:10:07 0:00:30 01:08:57

Klein Stefan SFG 0:00:30 0:30:56 01:08:57

Strunz Carolin SFG 0:27:24 01:08:57

Haardt Thomas SFG 0:08:53 0:00:29 01:09:39

Eppensteiner Gernot SFG 0:00:29 0:34:58 01:09:39

Mayer Michael SFG 0:25:19 01:09:39

Luckas Michael SFG 0:08:53 0:00:37 01:12:08

Aßelmeyer Oliver MTV 1817 0:00:37 0:34:50 01:12:08

Schwarz Wilfried Mainz 0:27:48 01:12:08

Schnarrenberger Bastian DLRG Oppenheim 0:10:34 0:00:20 01:21:27

Ochsenfahrt Anita SFG 0:00:20 0:43:36 01:21:27

Strunz Franziska SFG 0:26:57 01:21:27


